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Jahresüberblick der Themen und Termine
21. Januar 2010

Deine Suppe lügt

04. Februar 2010

Entgiften – Entschlacken – Ausleiten

04. März 2010

Restless-Legs-Syndrom - Zappelbeine
25. März 2010

Nanopartikel – die neue Wundersubstanz

29. April 2010

Hautkrebs – Vorsorge und Früherkennung

20. Mai 2010

Pubertät – Wenn Eltern ihre Kinder nicht mehr verstehen!

17.Juni 2010

Phobien – Wie überwinde ich meine Ängste?

08. Juli 2010

Sportverletzungen – Was tun?

23. September 2010

Hmm..., gerade wusst´ ich´s noch!

14. Oktober 2010

Nahrungsergänzung – Heilen mit Vitaminen und Salzen
11. November 2010

Nackenverspannung – Schmerz lass´ nach!

02. Dezember 2010

Ich fühle mich krank und weiß nicht warum!

20.Januar 2011

Burnout (k)ein Thema für Frauen?!

17. Februar 2011

Alterungsprozesse – Lassen sie sich aufhalten?

10. März 2011

Augen – Immer gut Sehen mit Lasern oder Sehtraining?

Donnerstag, 21.01.2010 / 19.30 Uhr

Deine Suppe lügt!
Krank durch Lebensmittelzusatzstoffe

Referenten:

Martin Grath/Bäckermeister

Erwin Schürle/Heilpraktiker

Dr. Karl-Horst Stegmeyer/Zahnarzt

Donnerstag, 04.02.2010 / 19.30 Uhr

Entgiften – Entschlacken – Ausleiten

Referenten:

Peter Meier/Apotheker und Heilpraktiker

Richard Seling/Heilpraktiker

Margot Stephan/Kosmetikerin

Donnerstag, 04.03.2010 / 19.30 Uhr

Restless-Legs-Syndrom  - „Zappelbeine“

Unterschiedliche Therapieansätze aus Sicht der Schulmedizin – Homöopathie - Bioenergetik

Referenten:

Hartmut Fraas/Metapyhsiker + Neurowissenschaftler 

Gert-Michael Gmelin/Facharzt für Allgemeinmedizin 

Karin Keck/Biorevital- und Wellnesstherapeutin 

Dr. rer. nat. Gabriele Mecklenbrauck/Heilpraktikerin 

Donnerstag, 25.03.2010  / 19.30 Uhr
Nanopartikel – die neue Wundersubstanz

Was schön und gesund erhalten soll, macht krank

Referenten:

Dr. medic. Gerd Freisler/Facharzt für Allgemeinmedizin

N.N./Apotheker ?
Weleda – Wala ?

Donnerstag, 29.04.2010 / 19.30 Uhr

Hautkrebs – Vorsorge und Früherkennung

Wie gehe ich mit dem Thema Krebs um?

Wie betroffen macht mich das Thema Krebs?

Referenten:
Dr. medic. Gerd Freisler/Facharzt für Allgemeinmedizin

Dr. med. Thomas Hardtmuth/Facharzt für Chirurgie und Thoraxchirurgie ?

Bernhard Lauer/Apotheker und Heilpraktiker

Donnerstag, 20. Mai 2010 / 19.30 Uhr

Pubertät – Wenn Eltern ihre Kinder nicht mehr verstehen!

Krisen gemeinsam meistern
Referenten:

Gudrun Girndt/Pädagogin und Kinesiologin

Gabriele Kron/Psychotherapeutische Heilpraktikerin

Evtl. Frau Tampe ?

Evtl. Wolfgang Jungnickel ?

Donnerstag, 17. Juni 2009 / 19.30 Uhr

Phobien – 

Wie überwinde ich meine Ängste?

Referenten:

Elisabeth Bodenstein/Gesundheitspraktikerin

Gudrun Girndt/Pädagogin und Kinesiologin

Dr. med. Dietrich Kölsch/Facharzt für Psychiatrie und Allgemeinmedizin

Dienstag, 08. Juli 2010 / 10.30

Sportverletzungen - Was tun?

Referent:

Annette Grupp/Physiotherapeutin?

Dr. Miesner?

Erwin Schürle/Heilpraktiker

Donnerstag, 23.09.2010 / 19.30 Uhr

Hmm..., gerade wusst´ ich´s noch!

Ursachen von und Umgang mit (kurzzeitig) entfallenen Erinnerungen

Referenten:
Gudrun Girndt/Pädagogin und Kinesiologin

Alfred Leschke/GF der DHS – Die Heilpraktiker-Schule und BrainGym-Trainer für Selbsthilfegruppen

Dr. rer. nat. Gabriele Mecklenbrauck/Heilpraktikerin
Donnerstag, 14.10.2010 / 19.30 Uhr

Nahrungsergänzung

Heilen mit Vitaminen und Salzen

Referenten:
Elisabeth Bodenstein/Gesundheitspraktikerin

Gert-Michael Gmelin/Facharzt für Allgemeinmedizin

Dr. med. Hans-Michael van de Loo/Laborarzt 

Donnerstag, 11.11.2010 / 19.30 Uhr 

Nackenverspannungen

Schmerz lass nach!

Referenten:

Erwin Schürle/Heilpraktiker

Beta Vogel/Shiatsupraktikerin

Gudrun Ziegler/Spezialistin für Naturbetten

Donnerstag, 02.12.2010 / 19.30 Uhr

Ich fühle mich krank und weiß nicht warum!
Referenten:

Gert-Michael Gmelin/Facharzt für Allgemeinmedizin

Bernhard Lauer/Apotheker und Heilpraktiker

Dr. rer. nat. Gabriele Mecklenbrauck/Heilpraktikerin 

Donnerstag, 20.01.2011 / 19.30 Uhr

Burnout – (k)ein Thema für Frauen?!

Referenten:

Karin Keck/Biorevital- und Wellnesstherapeutin

Alfred Leschke/GF der DHS – Die Heilpraktiker-Schule und BrainGym-Trainer für Selbsthilfegruppen

Dr. rer. nat. Gabriele Mecklenbrauck/Heilpraktikerin 

Donnerstag, 17.02.2011 / 19.30 Uhr
Alterungsprozesse
Lassen sie sich aufhalten?

Referenten:

Gert-Michael Gmelin/Facharzt für Allgemeinmedizin

Hildegard Graf/Pädagogin

Bernhard Lauer/Apotheker und Heilpraktiker

Donnerstag, 10.03.2011 / 19.30 Uhr

Augen  

Immer gut Sehen mit Lasern oder Sehtraining? Was ist für mich richtig?

Referenten:

Gudrun Girndt/Pädagogin und Kinesiologin

Dr. Lenz Dillingen ?

Wer noch?
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